Voorbereidingsformulier voor het mentorgesprek met ouders

1. Hoe vind je dat het nu gaat op school (werkhouding tijdens lessen, huiswerk en leren, cijfers, vriendschappen, sfeer in de klas, etc.) ?
2. Zijn er bepaalde onderwerpen die je graag wil bespreken tijdens het mentorgesprek?
3. Voor welke vakken sta je nu onvoldoende? Vermeld de naam van de vakken en je cijfer.
4. Als je geen onvoldoende hebt, ga verder naar vraag 5.
Voor de vakken waarvoor je onvoldoende staat, beschrijf waar het volgens jou aan ligt.
Hoe wil je dat gaan verbeteren komende periode? Beschrijf concreet welke acties je daarvoor gaat ondernemen.
Welke hulp en wiens hulp heb jij daarvoor nodig (denk aan medeleerlingen, vrienden, familie of kennissen, ouders, docenten, mentor, etc.). Beschrijf concreet de hulp die je zou willen krijgen.
5. Naast eventuele onvoldoenden, waar zou je komende periode aan willen werken, waarin zou je je willen ontwikkelen (denk aan schoolwerk, studievaardigheden -leren, plannen, organiseren- houding, gedrag, sociale vaardigheden, relaties, persoonlijke doelen, invulling vrije tijd, etc.)?
Formuleer zo concreet mogelijk 1 à 3 doelen.
6. Over een paar maanden hebben wij opnieuw een mentorgesprek. Beschrijf zo concreet mogelijk welke acties je tussen nu en dan ondernomen hebt om de geformuleerde doelen in vraag 5 te bereiken en wat je dan bereikt hebt.
7. Vrije ruimte: wil je nog iets kwijt?
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